
Bezpieczeństwo cyfrowe 

Zasady postępowania dla nauczycieli 
 

Uwaga! 

Zapewnienie bezpieczeństwa cyfrowego dzieci i młodzieży, a także przestrzeni 

szkolnej można osiągnąć głównie poprzez wychowanie i edukację, prowadzone 

w sposób zintegrowany zarówno w szkole, jak i w rodzinie. 
 

1. Bądź uważny, obserwuj swoich uczniów i podopiecznych, reaguj, gdy któryś z nich zgłosi, 

że doświadcza cyberprzemocy. 

2. Edukuj swoich uczniów w zakresie bezpieczeństwa cyfrowego, zapewnij im aktualną 

wiedzę na temat korzystania z zasobów Internetu. 

3. Kształtuj postawy odpowiedzialnej aktywności w środowisku cyfrowym. 

4. Zapewniaj spójność prawidłowych zachowań w szkole, w przestrzeni publicznej i w domu 

rodzinnym. 

5. Bądź otwarty – tak, aby uczniowie nie bali się zgłosić ewentualnych problemów, stwórz 

warunki do szczerej rozmowy. 

6. Nie podłączaj do komputera pendrive’ów, co do których nie masz pewności, że są 

bezpieczne. 

7. Nie klikaj w podejrzane linki. 

8. Nie otwieraj załączników pochodzących z e-maili, których autorów nie znasz. 

9. Pamiętaj o ustawieniu bezpiecznego hasła do komputera (o odpowiedniej długości, z 

zastosowaniem znaków specjalnych i liczb). 

10. Nie zostawiaj włączonych komputerów ani otwartych laptopów, gdy wychodzisz z 

pomieszczenia. 

11. Zabezpieczaj hasłem foldery, które zawierają dokumenty z danymi osobowymi. 

12. Reaguj natychmiast na każdą sytuację będącą zagrożeniem dla bezpieczeństwa 

cyfrowego (np. nagrywanie się przez uczniów telefonami podczas przerwy, 

pozostawianie przez uczniów niezabezpieczonych komputerów itp.). 


